
Rezeptsammlung fürs umweltbewusste Kochen!

Umweltberatung.at bietet eine Rezeptsammlung nach dem Motto "Genuss, Gesundheit und Umweltschutz gehören
zusammen". Sortiert nach regionalen und saisonalen Produkten ist auch für alle "Bios" kulinarisch gesorgt. Alle Rezepte
sind zudem auf Familien zugeschnitten.  
   
 

 :::Freiklick:::>   Köstliche und umweltfreundliche Menüs
Köstliche und "umweltfreundliche" Menüs. Sie finden eine Fülle köstlicher Rezepte, die vorwiegend aus regionalen,
saisonalen und biologischen Zutaten bestehen. Damit lebt man nicht nur gesund sondern höchst öko- und
ressourcenfreundlich. Kochtipps und Ökotipps ergänzen sich sinnvoll. Die Rezeptsuche ist weiter als sonst, auch nach
"Saison" kann man suchen. Die Mengenangaben sind für ein Familienmenue bemessen. eC 
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